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AMANTES DE LA COCINA

Vive una experiencia gastrondmica tradicional en la Escuela Superior de Hosteleria de
Espana y cocina como un cordobés por un dia

Descubre la esencia de Cordoba a través de su cocina. En este taller practico de 3 horas
VIVIrds una experiencia gastronomica auténtica en nuestras cocinas profesionales,
elaborando un menu tradicional completo de |la mano de nuestro equipo docente.

No es solo un curso de cocina.
Es cultura, historia y sabor en primera persona.

El menu que elaboraremos:

Durante el taller prepararas, junto al grupo:

e Salmorejo cordobés tradicional
e Tortilla espanola de patatas

e Carne estofada estilo cordobés (inspirada en la tradicion del rabo de toro)

e Arroz con leche tradicional aromatizado

Aprenderas técnicas clave como la emulsidn perfecta del salmorejo, el punto ideal de la
tortilla, el sellado y estofado de carnes y la textura cremosa del arroz con leche.
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AMANTES DE LA COCINA

Mucho mas que cocinar

Mientras elaboramos cada receta, conoceras:
e E| origen humilde del salmorejo y su evolucion.
e | atradicion del rabo de toro en la cultura cordobesa.
e | ainfluencia andalusi en el uso de especias y aromas.

e | a importancia del aceite de oliva virgen extra en nuestra gastronomia.

Cada plato tiene una historia. Y aqui la cocinamos contigo.

cPara quién es este taller?

Turistas que desean vivir una experiencia gastrondmica local.
Amantes de la cocina tradicional.
Grupos que buscan una actividad diferente en Cordoba.

Parejas, amigos o viajeros que quieran aprender y disfrutar.

No se requiere experiencia previa.
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Duracion y formato

Duracion: 3 horas

Taller 100% participativo

Trabajo en equipo guiado por chef profesional

Degustacioén final conjunta del menu elaborado

cQué incluye?

Uso de cocina profesional equipada
Ingredientes y materiales

Recetario

Delantal y gorro de cocina

Degustacion completa del menu

Una experiencia para recordar Cordoba con sabor

Cocinaras, aprenderas, compartiras y disfrutaras.

Al finalizar, no solo habras probado la gastronomia cordobesa... También la habras
creado con tus propias manos.

Reserva tu plaza y descubre Cordoba a traveés de sus sabores
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